Rat und Hilfe

KM Sozialstation gGmbH — =
* Krankenpflege - gesamtes Stadtgebiet =
Pflegedienstleitung: Schwester Silvia Berthele
Tel. 0711 8367-1242, Friederichstr. 1.

* Nachbarschaftshilfe/Familienpflege
Frau Doris Winkler

Tel. 0711 8367-1241, Friederichstr. 1

Haus- und Hilfsdienst Miinchingen
-Nachbarschaftshilfe e.V-

Stadtteile Miinchingen und Kallenberg.
Telefon 07150 301090 (AB)

Sozialer Dienst der Stadt
Korntal-Miinchingen

Saalplatz 4, Zimmer 008

Tel. 0711 8367-1306 Herr Koestler

Mo.-Fr. 8-12 Uhr, Mi. 14-18 Uhr.
Allgemeiner Sozialer Dienst des
Jugendamtes Ludwigsburg

Frau Mohn, Tel. 07141 144-2436
Sprechstunde im Rathaus Miinchingen: Erster
Montag im Monat 14.00 bis 15.30 Uhr, Sit-
zungssaal (2. OG)

Sprechstunde im Rathaus Korntal: Montags,
auBer erster Montag im Monat, 14.00 bis
15.30 Uhr, Raum 006 EG (Terminabsprache
moglichst nach tel. Vereinbarung)
CARITAS-Sprechstunde: N7
Donnerstag von 10 - 12 Uhr ’ék
im kath. Gemeindezentrum St. Maria ~®u=S
Hinter dem Schloss, Ditzingen

Tel. 07156 39362. AuBerhalb der Sprechzei-
ten: Caritas Zentrum LB, Tel. 07141 975050.
Familienzentrum

Wilhelmsdorfer Str. 8, Korntal,

Tel. 0711 8350473, Fax: 0711 8350474,
www.familienzentrum-korntal.de

Beratung, Kurse und Vortrdge rund um
Familie, Partnerschaft und Erziehung

Kq‘rntaler A

FUREINANDER MITEINANDER
e.V.

Essen ins Haus - Stadtteile Korntal,

Miinchingen, Kallenberg

Korntaler HireinanderMiteinander e.V.

Friederichstr. 1, 70825 Korntal

Tel. 0711 8367-1240 (F. Hurst)

E-Mail: fuereinandermiteinander@korntal-

muenchingen.de

Hospiz- und Sitzwachengruppe
Bereitschaft mobil: 0178 7880661
Zuwendung fiir Schwerkranke und Unterstiit-
zung der Angehérigen in schwieriger Zeit.
Information: 0711 832818, Frieder Goes

z’ |
flegeBegleiter

lassen pflegende Angehorige nicht allein!

Kontakt in Korntal: Mo. + Mi. 14-16 Uht,
Tel. 0172 9954406, Kontakt in Miinchingen:
Mo. 14-16 Uhr, Tel. 07150 417 62;

Die Johanniter - Ortsverband Stuttgart

Rettungswache: 0711 136789-30
Essen auf Radern: 0711 136789-23
kostenfreier Serviceruf: 0800 1677311

Soziale Dienste des DRK -
Kreisverband Ludwigsburg
Ambulante Pflege: 07141 121-111; Allgemei-
ne Sozialarbeit - Beratungsangebote: 07141
121-234; Mobile Soziale Dienste (Fahrdiens-
te flir Behinderte/ Nulltariffahrten) 07141
120-222; Essen auf Rddern 07141 120-235;
Psychosoziale Beratungsstelle fiir D
Suchtkranke und Suchtgefihrdete I
AuRenstelle Ditzingen:

Mittlere StraBe 17, Tel. 07156 31296

Offene Sprechstunde, mittwochs 9-11 Uhr
Beratungsgesprache nach Terminvereinbarung,
Tel. 07142 97430.

AuRenstelle Gerlingen:

Rathaus, Zi. 07 (Eingang Urbanst.) nach vorheri-
ger Absprache mit der Suchtberatungsstelle in
Bietigheim, 07142 97430, offene Sprechstunde
dienstags 17 - 18 Uhr.

Diakonische Bezitksstelle Ditzingen
Mittlere Str. 17, Tel. 07156 17816-18 oder -19,
Allgemeine Sozial- und Lebensberatungsstelle
des evang. Kirchenbezirks Ditzingen
Sprechzeiten Montag und Freitag 9-11 Uhr
Donnerstag 16-18 Uhr
und nach Vereinbarung

Deutscher Kinderschutzbund

Elterntelefon 0800 1110550

Kinder- und Jugendtelefon 0800 1110333
Gehort werden, Rat suchen, Hilfe bekommen
- kostenlos und anonym

Frauen fiir Frauen e.V.

Frauenzentrum, Abelstr. 11, 71634 Ludwigsburg
Tel. 07141 220870

Beratung fiir Frauen in den Bereichen:
Krisen/Beziehungsprobleme/Trennung, Sexu-
elle Gewalt, Essstérungen
info@frauenfiirfrauen-lb.de

Frauenhaus Ludwigsburg

Tel. 07141 901170

Beratung und Aufnahme von misshandelten
Frauen und ihren Kindern

Wochenendnotruf LUNO: Tel. 07141 901170
Interventionsstelle gegen hdusliche Gewalt:
Tel: 07141 649443

Notruf fiir vergewaltigte und misshandel-
te Frauen e.V.

Tel. 07141 378496, Mittwoch 20 - 22 Uhr
Sprechen Sie bitte auf Band. Dieses wird tdg-
lich abgehort.

Lichtblick

Selbsthilfegruppe, mit psychologischer Beglei-
tung, fiir Frauen mit sexuellem Missbrauch.
Néhere Informationen, Tel. 07150 410869.
Beratungsstelle fiir Schwangere in
Konfliktsituationen

Diakonische Bezirksstelle, 71638 Ludwigs-
burg, Gartenstr. 17, Tel. 07141 955-118
Hilfe zum Leben Arbeitskreis Weifles Kreuz
* Gesprédchsangebot, * Beratung und Seelsorge,
* Lebenshilfe fiir Frauen und Médchen.
Rufen Sie einfach an: Tel. 0711 832279

Arbeitsgemeinschaft freier
Stillgruppen Bundesverband e.V.
Stillgruppe Korntal-Miinchingen
Biirgertreff Korntal:

Immer am 2. Dienstag im Monat
AWO Miinchingen, Schulstr. 4:
Immer am letzten Dienstag im Monat,
jeweils ab 9.30 Uhr

Tanja Wirths, Tel. 0711 807117
Judith Nickel, Tel. 07150 392630
stillberatungwirths@tonline.de

Arbeiter-Samariter-Bund
KV Ludwigsburg/ S
Regionalbﬁgro Digtzingen :S'-
Betreute ~ Wohnanlage  "Seniorendomizil
Schwanen", Mobile soziale Dienste, Telefon-
kette, Essen auf Radern, Hausnotruf, personli-
che Beratung. Montag-Freitag 9.00 - 12.45
Uhr, Leonberger Str. 31, Ditzingen, Telefon
07156 4359903.

Freundeskreis fiir Suchtkrankenhilfe
montags 19.30 Uhr im evang. Gemeindehaus

Ditzingen, Miinchinger Str. 2,
Tel. 07156 25830

Blaues Kreuz Korntal-Miinchingen
Alkohol und andere Suchtprobleme? Wir kon-
nen helfen.

Gruppe Korntal, jeden Dienstag 20.00 Uhr
Jugendtreff Visavis Saalplatz.

Bernd Gottschalk, Tel. 0711 8070034
Gruppe Miinchingen, jeden Montag 19.30
Uhr, im Johann-Hattich-Haus Kirchgasse 6,
Walter und Gerlinde GroBmann Tel. 07150
6536. Jeden 1. Montag im Monat Angehori-
gengruppe.

Parkinson Selbsthilfegruppe

Gymnastik - jeden Montag 15-17 Uhr im Biir-
gertreff, GorlitzstraBe 4, Stadtteil Korntal
Kontaktperson:

Frau Brust, Tel. 07141 81456

Herr Sewekow, Tel. 07141 602170

Deutsche Kontinenzgesellschaft
Selbsthilfegruppe Ditzingen

Treffen jeden 1. Dienstag im Monat um

18 Uhr im Behindertenzentrum in Ditzingen,
Leonberger Str. 12

Sozialverband VdK

Rat und Hilfe im Sozialrecht fiir Behinderte,
Senioren, Patienten, ALG2
www.vdk.de/ov-korntal-muenchingen

Tel. 07150 959795

E-Mail: Otto.Koblinger@web.de

AWO-Mittagstisch :AWO

Donnerstag und Dienstag (aufer feiertags):
11.30 bis 14.00 Uht, AMW, Schmale Strafle
Anmeldung Tel. 07150 4772

AMW, Schmale Str. 12

Gemeinsamer Mittagstisch, Mo., Mi., Fr,
Sa., So. Anmeldungen tégl. 10-12 Uhr,

Tel. 07150 82464

A%

Ev. Diakonieschwesternschaft
Herrenberg-Korntal

Mittagstisch fiir Senioren

Téaglich 12.30 Uhr im Speisesaal des Mutter-
hauses, Auf dem Rossbiihl 5;

Auskunft: Tel. 839906-21

Kallenberger Mittagstisch

Donnerstags (auBer feiertags)

12.00 Uhr, Kallypso, Stammheimer Str. 42/1.
Anmeldung Tel. 0711 802951

Fragen zur Pflegeversicherung
DRK-Info-Telefon jeden Dienstag 17.00 -
19.00 Uhr

Tel. 07141 121-240



